
人類發展學與心理學系（碩士班）臨床心理學組  心理學特論（共計 100 分） 

 

申論題 

一、2013 年，精神疾病診斷及統計手冊第五版（DSM-5）在爭議中出版，與上一

個版本（DSM-IV-TR）的出版時間，相差了 13 年。請問： 

(1) DSM 的第四版和第五版之間，存在著什麼差異？（15 分） 

(2) 就你所知，DSM-5 可能的爭議有哪些？（15 分） 

(3) 對於臨床心理學來說，DSM 的必要性是什麼？如果不使用 DSM，你覺得

臨床心理學可以有什麼替代性方案？（10 分） 

 

二、去年的六月，有數百位年輕人在八仙樂園的派對粉塵爆炸事件中，或許喪失

了生命，或許遭到嚴重的燒燙傷。在意外發生後，陸續有心理工作者投入傷

患或罹難者家屬的照顧工作。請問： 

(1) 你覺得罹難者家屬和意外事件的倖存者，可能會面臨什麼樣的精神壓力或

傷害？（15 分） 

(2) 如果你是臨床心理師，你覺得可以用什麼方式介入？什麼時間點合適？可

以提供什麼樣的專業協助？（15 分）  

 

三、常見的親職教育方式(parenting style)有哪幾種類? 其分類依據是什麼? 另外，

不同的親職教育方式各會教育出怎樣特質的子女? 請分別說明之。(30 分) 

 


